
INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 

w związku z udziałem w Akcji informacyjno-edukacyjnej „Zdrowy Sen” 

1. Administrator danych osobowych 

Administratorem Twoich danych osobowych jest Dobrze Wyspani sp. z o.o. z siedzibą w Łodzi, 
ul. Ogrodowa 8, 91-062 Łódź, KRS 0000926423, NIP 7262687674, REGON 520169624, dalej 
„Administrator”. 

Z Administratorem możesz skontaktować się: 

• listownie: ul. Ogrodowa 8, 91-062 Łódź,  

• e-mail: biuro@dobrzewyspani.pl,  

• telefonicznie: +48 500 032 925.  

Aktualne dane kontaktowe i adres spółki są również wskazane w obowiązującej polityce 
prywatności Dobrze Wyspanych 

2. Jakie dane przetwarzamy? 

W związku z udziałem w Akcji możemy przetwarzać: 

1. dane identyfikacyjne i kontaktowe niezbędne do potwierdzenia udziału w Akcji oraz wydania 
Vouchera, w szczególności imię i nazwisko, adres e-mail lub numer telefonu;  

2. informację o spełnieniu warunków udziału w Akcji;  

3. numer lub identyfikator Vouchera oraz informacje o jego wydaniu i wykorzystaniu;  

4. odpowiedzi udzielone w ankiecie „Zdrowy Sen”, dotyczące codziennych zwyczajów i 
preferencji związanych m.in. z rytmem dnia, wypoczynkiem, aktywnością, korzystaniem z 
urządzeń elektronicznych, warunkami snu i innymi zwyczajami lifestyle'owymi.  

Ankieta nie jest przeznaczona do zbierania informacji o stanie zdrowia, rozpoznanych 
chorobach, wynikach badań, przyjmowanych lekach ani dokumentacji medycznej. 

Prosimy, aby w polach ankiety nie podawać takich informacji. 

3. W jakich celach i na jakiej podstawie przetwarzamy dane? 

Twoje dane przetwarzamy: 

a) w celu umożliwienia udziału w Akcji, zweryfikowania spełnienia jej warunków, 
przeprowadzenia ankiety oraz wydania i obsługi Vouchera 200 zł – na podstawie art. 6 ust. 
1 lit. b RODO, ponieważ przetwarzanie jest niezbędne do wykonania zasad Akcji, do której 
dobrowolnie przystępujesz; 

b) w celu opracowania zbiorczych analiz dotyczących zwyczajów związanych ze snem i 
codziennym stylem życia, doskonalenia treści edukacyjnych, sposobu obsługi oraz oferty 
komercyjnej Administratora – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO, tj. prawnie 
uzasadnionego interesu Administratora polegającego na poznawaniu potrzeb klientów i 
ulepszaniu świadczonych usług; 



c) w celu obsługi reklamacji, wykazania prawidłowości przeprowadzenia Akcji oraz 
ustalenia, dochodzenia lub obrony przed ewentualnymi roszczeniami – na podstawie art. 
6 ust. 1 lit. f RODO; 

d) jeżeli dokumenty związane z realizacją Vouchera podlegają obowiązkom księgowym lub 
podatkowym – w celu wykonania obowiązków wynikających z przepisów prawa – na 
podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO. 

e) Marketing bezpośredni - jeżeli wyrazisz zgodę na otrzymywanie informacji handlowych i 
marketingowych, Twoje dane kontaktowe będą przetwarzane w celu prowadzenia 
marketingu bezpośredniego produktów, usług, promocji i akcji Dobrze Wyspani sp. z o.o. 
Podstawą przetwarzania danych w tym zakresie jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO, tj. Twoja 
zgoda, a wykorzystanie wskazanego przez Ciebie kanału komunikacji odbywa się zgodnie 
z art. 398 ustawy – Prawo komunikacji elektronicznej. 
Zgodę możesz wycofać w dowolnym momencie, bez wpływu na zgodność z prawem 
przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem. Wycofanie zgody nie wpływa na warunki 
ani cenę zawartej umowy o Obsługę Zdalną oraz nie powoduje obowiązku zwrotu 
Vouchera wcześniej przyznanego zgodnie z Regulaminem. 

4. Czy przetwarzamy w ramach ankiety dane dotyczące zdrowia? 

Akcja „Zdrowy Sen” została zaprojektowana w taki sposób, aby nie pozyskiwać szczególnych 
kategorii danych osobowych, w tym danych dotyczących zdrowia, o których mowa w art. 9 RODO. 

Ankieta dotyczy zwyczajów i preferencji związanych z codziennym stylem życia oraz higieną snu, 
a nie diagnozowania, leczenia lub oceny stanu zdrowia. 

Dane przetwarzane w ramach odrębnej usługi Obsługi Zdalnej CPAP nie są wykorzystywane do 
analizy odpowiedzi udzielanych w ankiecie na podstawie niniejszej klauzuli. 

5. Komu możemy udostępniać dane? 

Dane mogą być przekazywane wyłącznie podmiotom, które wspierają Administratora w 
niezbędnym zakresie, w szczególności:  dostawcom systemów informatycznych i hostingu, 
podmiotom zapewniającym utrzymanie i bezpieczeństwo systemów,  dostawcom narzędzi 
służących do obsługi formularzy lub voucherów, kancelariom prawnym lub doradcom – jeżeli jest 
to konieczne dla ochrony praw Administratora, podmiotom świadczącym usługi księgowe – 
wyłącznie w zakresie, w jakim dane są niezbędne do prawidłowego rozliczenia transakcji. 
Podmioty przetwarzające dane na zlecenie Administratora działają na podstawie odpowiednich 
umów i mogą przetwarzać dane wyłącznie zgodnie z poleceniami Administratora. 

 
5. Czy dane będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy? 
Administrator nie zamierza przekazywać danych osobowych poza Europejski Obszar 
Gospodarczy ani organizacjom międzynarodowym. 

 
6. Jak długo będziemy przechowywać dane? 
Dane będą przechowywane tylko tak długo, jak jest to konieczne do realizacji określonych 
celów: 

1) dane potrzebne do obsługi uczestnictwa w Akcji i wydania Vouchera – do zakończenia 
Akcji, upływu terminu ważności Vouchera oraz rozpatrzenia ewentualnych reklamacji;  

2) dane konieczne do ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami – do czasu 
upływu właściwego okresu przedawnienia;  



3) dokumenty, których przechowywanie wynika z przepisów podatkowych lub 
rachunkowych – przez okres wymagany tymi przepisami;  

4) odpowiedzi z ankiety – w formie umożliwiającej powiązanie ich z uczestnikiem nie dłużej 
niż przez okres konieczny do przeprowadzenia Akcji i kontroli jakości danych, a następnie 
zostaną zanonimizowane lub zagregowane i wykorzystywane wyłącznie w postaci, która 
nie pozwala na identyfikację konkretnej osoby. 

8. Jakie masz prawa? 

W związku z przetwarzaniem danych możesz – w przypadkach określonych w RODO – żądać: 

1) dostępu do swoich danych;  

2) otrzymania kopii danych;  

3) sprostowania nieprawidłowych danych;  

4) uzupełnienia danych;  

5) usunięcia danych;  

6) ograniczenia przetwarzania;  

7) przeniesienia danych – w zakresie, w jakim dane są przetwarzane w sposób 
zautomatyzowany na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO.  

W zakresie, w jakim przetwarzanie odbywa się na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO, masz również 
prawo wnieść sprzeciw z przyczyn związanych z Twoją szczególną sytuacją. 

Administrator zaprzestanie wówczas przetwarzania danych w tym celu, chyba że wykaże istnienie 
ważnych prawnie uzasadnionych podstaw do dalszego przetwarzania lub dane będą potrzebne 
do ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeń. 

9. Prawo wniesienia skargi 

Jeżeli uważasz, że przetwarzanie Twoich danych narusza RODO, masz prawo wnieść skargę do: 

Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stanisława Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa. 

10. Czy podanie danych jest obowiązkowe? 

Udział w Akcji jest całkowicie dobrowolny. 

Podanie danych oznaczonych jako wymagane jest jednak konieczne do: 

• udziału w Akcji,  

• zweryfikowania spełnienia warunków Regulaminu,  

• wydania i obsługi Vouchera.  

Niepodanie tych danych oznacza, że nie będzie możliwe uczestnictwo w Akcji lub przyznanie 
Vouchera. 

11. Zautomatyzowane podejmowanie decyzji i profilowanie 



Dane nie będą wykorzystywane do podejmowania wobec uczestnika decyzji wyłącznie w sposób 
zautomatyzowany, które wywoływałyby wobec niego skutki prawne lub w podobny sposób 
istotnie na niego wpływały. 

Administrator nie prowadzi na podstawie odpowiedzi z ankiety profilowania w rozumieniu art. 22 
RODO służącego do podejmowania takich decyzji. 

 


